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Bergambachtse Zwem Club,opgericht 20 juli 1933 

 

 
 

Officieel contactorgaan van B.Z.C. 
 
 
REDACTIE STEEK ONDER WATER: 
Willemijn Verzijl-Bodegom 
06-14318076 
Janet de Bruijn-Nobel 
06-52668906 
Monica Groenewegen 
Sandy van Herk 
 

Contactpersoon advertenties: 
redactie@bzc-bergambacht.nl 

Inleveradres Kopij Steek Onder Water: 
redactie@bzc-bergambacht.nl 

 
 
BESTUUR 
Voorzitter: 
Sander Seppen 0182-320451 
 
Secretaris en Vice Voorzitter: 
René Monteban 0180-664519 
 
Penningmeester: 
Dirk-Jan van den Berg 0182-380416 
 
Polosecretaris: 
Jacqueline Aarnoudse-v.d. Hek 06-23686085 
 
Zwemsecretaris: 
Antoinette Straver 06-12238720 
 
Lid: 
Wendy de Groot 06-12686810 
 
Lid: 
Petra Timmermans-van Vianen 06-41942310 
 
 
Website: www.bzc-bergambacht.nl 
 
E-mail: waterpolo@bzc-bergambacht.nl 
 
Facebook: BZC Bergambacht 
 

EREVOORZITTER: 
Drs. W. van Wijngaarden . 
 
ERE LEDEN: 
Drs. W. van Wijngaarden , W. Verwaal, 
A. Schouten Cz., T. de Jong, J. van den Berg 
P. Bulsing en G. Vermaat. 
 
LID VAN VERDIENSTE:   
P. van Zoest, A. Schouten Cz., J. Bakker, 
J. van den Berg, T. de Jong, F. van den Dool,  
G. Vermaat, E. Vermaat-de Jong, P. Bulsing,  
S. de Haan, D-J. van den Berg, S. Seppen,  
P. Noomen, J.W. Aarnoudse-van der Hek , 
T. Krijgsman, I. v.d. Berge en S. van Engelen. 
 
ACTIVITEITENCOMMISSIE: 
Frank Verburg, Vera van Achthoven, 
Karin van Meijeren, Adeline Heuvelman,  
Wendy de Groot, Suzanne Timmermans,   
Wendy Aarnoudse en Bart Verzijl 
 
TRAINERS / COACHES: 
Sander Seppen, Karin van Meijeren, 
Guus Vermaat, Leo Hendriks, 
Remco Duel, Wendy de Groot, Yvonne Pouw, 
Dirk-Jan van den Berg, Marjon Halling,  
Denise Verschoor, Andre Speksnijder, 
Wendy Aarnoudse, Tycho Niestadt,  
Teus Krijgsman, Jari Krijgsman, Teus de Jong, 
Wendy Mets, Bianca de Mik, Faith Altena, Bart 
Verzijl 
 
Aan- en afmeldingen Waterpolo: 
(afmeldingen vóór 1 mei) 
Schriftelijk richten aan: 
J.W. Aarnoudse-van der Hek, Klaproos 31, 
2861 WK, Bergambacht of per e-mail 
waterpolo@bzc-bergambacht.nl 
  
 
IBAN rekening nr. NL11 RABO 0307 3255 39 
 
Contributie Waterpoloseizoen 2018-2019 
Selectie  € 249,00 
Recreanten  € 204,00 
16-17-18 jaar € 195,00 
11 t/m 15 jaar € 180,00 
  5 t/m 10 jaar € 144,00 
 
 
Contributie Zwemles per sept. 2018: 
Inschrijfkosten €   10,00 
Lesgeld 20 lessen van 45 min.  € 150,00 
Extra kosten afzwemmen  €   15,00 
 

mailto:redactie@bzc-bergambacht.nl
mailto:redactie@waterpolo-bzc.nl
mailto:waterpolo@bzc-bergambacht.nl
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Van de redactie 
 

Beste BZC-ers, 
 
Alweer de laatste steek van dit seizoen. Het lukt ons de laatste tijd 
niet zo goed om de steek goed te vullen. Wie, o wie, heeft er 
genoeg inspiratie om leuke stukjes te verzinnen voor in de steek en 
wie wil ons helpen om de steek in elkaar te zetten. 
 
We hebben het weer voor elkaar gekregen, dankzij het bestuur en 
de commissies, om de steek te vullen. 
 
Wat staat er dit keer allemaal in? Zoals gewoonlijk een stukje van 
het bestuur, de activiteiten commissie, de activiteiten kalender en 
ons terugkerende item “Hard Water” (Bardo, dankjewel). Natuurlijk 
weer een interview, waar we een van de commissie leden beter 
leren kennen. Verder nog wat aandacht voor het promoveren van 
Heren 1, het eindfeest en heel BZC tuint en de notulen van de 
ledenvergadering. 
 
Veel leesplezier. 
 
Geniet van de zomer.  
 
Misschien tot ziens bij de open water zwemwedstrijden. 
 
De redactie 
Willemijn, Monica, Sandy en Janet 
 
 
PS: Als je de steek digitaal wilt lezen, je dit door kan geven door 
een mail te sturen naar redactie@bzc-bergambacht.nl 
 
 
 
 
Steek Onder Water 
Officieel contactorgaan van B.Z.C.; 30e jaargang nr.4, Juni 2019 
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Van het bestuur 
 
Voor diegene die de ALV gemist hebben (dat zijn er helaas meer dan dat 
er aanwezig waren), het antwoord op de vraag waar we eerst moeten 
zagen voordat we er lekker kunnen slapen is natuurlijk de tuin van de 
Hofstee. Want daar vindt 22 juni weer de nacht van BZC plaats. En omdat 
er midden op het veld een omgewaaide boom lag, hebben wie die 18 mei 
met een groep tuinmannen en vrouwen verwijderd. Tevens hebben we 
ruimte gemaakt voor een berging waar we straks wat BZC spullen kunnen 
opbergen, zodat er in de bar weer wat ruimte vrij komt en we daar de boel 
netter en schoner kunnen houden. Het volgende seizoen gaan we daar 
dus plezier van hebben! 
 
Het bestuur en de polocommissie is al weer volop bezig met het volgende 
seizoen, de teams waarmee de competitie gaan spelen is opgegeven bij 
de regio. En om dat te kunnen doen is er natuurlijk ook nagedacht over de 
teamindeling. Bij de heren was het nog even de vraag of we met 4 of 5 
teams de competitie in zouden gaan. Met 55 spelende herenleden ligt het 
redelijk voor de hand dat er 5 herenteams worden ingeschreven en daar 
hebben we dan ook voor gekozen. Met de Lansing gaan we weer met een 
aantal jeugdteams combineren zodat de meeste jeugdleden in hun eigen 
leeftijdsklasse wedstrijden kunnen spelen. 
 
Over circa 3 maanden begint de competitie alweer. Maar eerst nog 

zomervakantie en een aantal openwaterwedstijden natuurlijk 😉 

 
We wensen jullie allemaal een fijne zomer! 
 
 
Sander, René, Petra, Jacqueline, Dirk Jan, Wendy en Antoinette 
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Activiteitencommissie 
 
Beste BZC´ers  
 
Hier ook alweer het laatste stukje van de activiteitencommissie voor jullie. 
Dit jaar hebben we weer veel leuke dingen mogen organiseren. Zo is er 
sinds de laatste Steek weer een leuk evenement geweest: Het eindfeest!  
 
Dit jaar had het eindfeest het thema “Dress to Impress” dit werd, hoe het 
de echte BZC’ers weer betaamt, op eigenwijze ingevuld      
 
Maar het is nog niet klaar…. 
 
De zomer is nu echt begonnen dus er staan nog een paar vaste 
activiteiten op de kalender. Voor de jeugdleden staat volgende week 
alweer de Nacht van BZC op de planning. In dit weekend zullen ze na 
verschillende (nog geheime) activiteiten overnachten op de grasweide 
achter het zwembad. 
 
Tot slot neem ik nog even gebruik om onze nieuwe kracht te kunnen 
introduceren.  Bart Verzijl (afgelopen seizoen B Jeugd) zal de 
activiteitencommissie gaan helpen met het organiseren van nog meer en 
nog leukere activiteiten. 
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Activiteiten Kalender 
 

21 en 22 juni 2019 
Nacht van BZC  
Voor de jeugdleden van BZC 

 

23,24,25 augustus 2019  
Waterpolo toernooi in Ter Apel 

 

Zaterdag 31 augustus 2019  
Braderie in Bergambacht.  
Wil jij helpen met de verkoop van onze overheerlijke broodjes of helpen  
met het uitdelen van flyers geef dan via email waterpolo@bzc-
bergambacht door op welk tijdstip jij wilt helpen. 

 

Dinsdag 3 september 2019  
Eerste training in zwembad de Hofstee 
 

Zaterdag 14 september 2019  
start competitie EG  
en inhaalweekend voor de overige teams 
 

Vrijdag 20 / zaterdag 21 

september 2019  
start competitie 2019/2020 
 

Vrijdag 27 december 2019  
Mixtoernooi van 19.00 - 22.00 uur 
 

Zaterdag 4 januari 2020 
Recordwedstrijden van 15.30 - 17.00 uur 
Nieuwjaarsduik 17.00 - 19.00 uur 
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Hard water 
 
Elke wedstrijd is het weer spannend: hebben we voldoende spelers? 
Wedstrijden spelen met zijn zessen is een optie, maar met zevenen is een 
optie die voorkeur heeft. Met vijven spelen is ook nog een optie, maar we 
spraken nog niemand die had uitgedokterd wat het voordeel van deze op-
tie zou kunnen zijn. De meesten van ons – laten we eerlijk zijn – hebben 
tijdens een wedstrijd het verlangen de wedstrijd vanaf de kant te bezien. 
Opdat zij ideeën opdoen, slimme ideeën bij voorkeur, voor het vervolg van 
die wedstrijd, een noodzakelijke aanpassing van de falende tactiek tot 
dan, om de overwinning te bewerkstelligen. Vanaf de kant is alles zoveel 
makkelijker, plus dat de vermoeidheid je geen parten speelt. En je haalt 
het water zoveel makkelijker uit je ogen. Maar als het zevental slechts be-
staat uit zeven spelers, zullen zes spelers nooit toestaan dat die zevende 
vanaf de kant, vanuit een comfortabel stoeltje, de aanpassing in de fa-
lende tactiek bepaalt. Ook al zou dat tot een overwinning kunnen leiden – 
met zessen zwem je je bepaald het schompes, zoals wij thuis plegen te 
zeggen. Winnen is leuk, maar je moet er niet moe van worden. Ach nee, 
dat corrigeren we. Er zijn wel degelijk medespelers die zich het spreek-
woordelijke snot voor de ogen zwemmen, zij zijn immers lid van BZC en 
daar trots op! Laat onverlet dat de meeste zeventallen liefst als negen- of 
tiental van quitte gaan, want dan valt er wat te wisselen. Dat is ook weer 
gezellig als je in zo’n zelfde comfortabel stoeltje een minuutje of wat aan-
genaam kunt rusten en dan ook nog een aangenaam koutje kunt hebben 
met je teamgenoot. Na afloop gaat dat koutje vanzelfsprekend voort onder 
de douche en in de kleedkamer. En het maakt niet uit of er gewonnen of 
verloren is, want wij zijn van BZC en de gezelligheid. Soms gaat het nog 
door tot in de kantine van het zwembad, met een drankje en een handje 
chips of cherrytomaatjes. Sommige zwembaden presenteren zelfs een bit-
tergarnituur, maar topsporters als wij negeren deze als de koude op de kil-
ste winterdagen. Je mocht er eens ziek van worden, dan mag je team de 
volgende wedstrijd mogelijk als zestal spelen. Dat kan natuurlijk niet de 
bedoeling zijn van een bittergarnituur. En daarom spelen wij bij BZC altijd 
minimaal met zijn zevenen. 
 
Bardo 
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Zomer trainingen 2019 
 

 
In buitenbad in Lekkerkerk en Schoonhoven 

 
voor Heren, Dames, BJ, CJ en CM 

 
 

We zwemmen zelfstandig banen! 
 
 
Woensdag van 19.30 - 20.30 uur   
3, 10, 17, 24 en 31 juli 2019 en 7, 14, 21 en 28 augustus 2019 
Zwembad ’t Wilgerak 
Lekdijk Oost 1, 2871 AD Schoonhoven  
Na de training alleen koude douches en omkleden in de grote heren 
kleedkamer of kleine heren kleedhokjes 
 
 
Donderdag van 19.45 - 20.45 uur 
1, 8, 15, 22 en 29 augustus 2019  
Zwembad Schuagt 
Schuwacht 3c, 2941 BH, Lekkerkerk  
Op donderdagen kunnen de BJ, CJ en CM van de Lansingh meetrainen 
met BZC 
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Interview 
 
Deze keer een interview met Frank Verburg 
van Heren 1  
Heren 1 is gepromoveerd dus tijd om meer 
te weten te komen over een speler van dit 
team. 
 
Hoe oud ben je? 
Ik ben 23 jaar, op 19 juli word ik 24  
 
Verliefd, verloofd…… met wie? 
Ik heb verkering met Sonja, nu zo’n 2,5 jaar. 
Ze komt ook uit Bergambacht. Ik heb haar ontmoet op een feestje. Ook 
hebben wij een tijdje samen gewerkt bij de slagerij in Bergambacht. 
 
Wat voor opleiding doe je? 
Ik studeer HBO in Rotterdam en doe de opleiding Facility Management. 
Even kort uitgelegd. “Ik zorg ervoor dat iedereen zijn werk goed kan doen 
in welke omgeving dan ook” 
Momenteel doe ik een onderzoek op het gebied van innovatie binnen het 
facilitaire werkveld. 
 
Hoe ben je op waterpolo gekomen en hoe lang zit je er al op? 
Gelijk na de zwemles ben ik gaan meetrainen. Ik weet niet meer hoe oud 
ik was. Ergens rond de 8 jaar denk ik.  
Ik was eigenlijk voorbestemd om te gaan waterpoloën, mijn familie zat er 
ook op. (Antoinette, Florette, Moniek  en mijn zus) 
 
Al veel keer kampioen geworden? 
Ik heb het geluk al heel veel keer kampioen te zijn geweest, zelf een keer 
3 of 4 keer achter elkaar!  
 
Wat is je favoriete positie in het veld? 
Naast dat ik altijd de bal mag halen. Het 
liefst op een zwempositie, klaar om in te 
zwemmen.  
Midvoor is niets voor mij. Geef mij maar een 
lekker dynamische pot ;) 
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met 
 
Wat is leuk – wat minder leuk aan waterpolo? 
Wat ik geweldig vind aan waterpolo is 
de teamsport, het samen trainen en 
samen beter worden. Je bent ook 
direct met je tegenstander bezig, er zit 
geen net tussen zoals bij volleybal.  
Wat ik minder leuk vind is als we bij 
de training met je de benen moet 
zwemmen en je armen omhoog. Dit 
vind ik echt een …… oefening.  
 
Jullie zijn nu gepromoveerd, wat verwacht je daar van? 
We hebben dit jaar een grote stap gezet door te promoveren. Ik denk dat 
we wel meekunnen doen in deze  competitie. Ik hoop ook dat we de 
stijgende lijn kunnen voort zetten. Het team Heren 1 zoals we die nu 
kennen zit nu al een tijdje bij elkaar. Na  het wennen aan elkaar is het nu 
tijd om onszelf te belonen.  
 
Wat is er leuk aan BZC?  
Wat ik leuk vind aan BZC zijn de groep mensen die zich inzetten voor de 
verenging. Iedereen is altijd positief en bereid om elkaar te helpen.  
 
Je zit de activiteiten commissie?  
Ja, ik ben er 2 jaar geleden bij gevraagd, als enige jongen heb ik het 2 
jaar vol kunnen houden tussen de dames. ;) maar nu is Bart er gelukkig 
ook bij gekomen. Het is gewoon gezellig om iets te organiseren. Ook zijn 
er veel ouders actief, dat is fijn, want alleen met de activiteiten commissie 
red je het niet. Je hebt ook  hulp nodig van anderen om iets te 
organiseren. 

 
Doe je nog meer sporten?  
Ik loop ook hard. Ik doe dan midlange afstanden, halve marathons. Dit 
jaar is het wel minder als vorig jaar. Verder zijn er verschillende 
sportevenementen waar we als BZC aan mee doen. 
 
Wat doe je op zaterdag nu er geen wedstrijden meer zijn. 
Ik doe op zaterdag geen andere sport nu het seizoen voorbij is. Wel heb ik 
net zoals tijdens het seizoen een bijbaan bij Slagerij Fred van Laar en doe 
ook nog Het AD bezorgen ’s ochtends vroeg.  Verder ga ik graag naar de 
film of een Escape room. 
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Frank 
 
Hoe zit je favoriete vakantie eruit? 
Ik hou van lekker weer, strand, overdag een activiteit en ’s avonds een 
terrasje pakken. 
Ik zou graag een keer naar Kroatië willen, lijkt me een heel mooi land. 
Lekker rustig, prima weer. Ik zou dit graag met de auto doen.  
 
Hoe vond je het om op een boerderij te zijn opgegroeid? 
Geweldig. Je leert er veel. Je algemene kennis wordt groter en je krijgt 
discipline.  
Ik ben wie ik ben doordat ik op de boerderij ben opgegroeid. 
Het is altijd super om bezig te zijn met machines en dieren. 
 
Ook is ons te oren gekomen dat je een modeshow hebt gelopen. Is er nog 
meer modellenwerk in de maak? 
Het was super leuk om te doen. Ik was alleen niet in topvorm die dag 
(beetje ziek). Sta nog steeds open voor meer van dit soort dingen. Ik heb 
helaas geen aanbieding meer gehad…  
 
Zijn er nog dingen die je echt gedaan zou willen hebben in je leven? 
Ik heb geen specifieke verlangens, nooit zo over nagedacht.  
 
Hoe zie je jezelf over 10 jaar?   
Afgestudeerd en een huis in Bergambacht of omstreken en natuurlijk nog 
actief bij BZC. 
 
Lievelings eten: Kapsalon zonder kaas.  
Lievelings drank: Wodka – Fristi met een rietje 
Lievelings TV programma: De serie Hawaii Five O  kijkt altijd goed weg 
Lievelings Film: The Fast and the Furious. Films met Dwayne Johnson 
vind ik altijd leuk. 
Favoriete Muziek: (dat leverde even wat denkwerk op, zelfs Wendy moest 
komen helpen. Maar uiteindelijk kwamen we er samen toch uit) Apri-Ski 
muziek, hardstyle. Van Kafke tot wildstylez, als je maar gezellig kunt mee 
zingen. 
Ook moest ik (wij)  nog vermelden dat Frank een eigen move heeft. De 
Frank move. Alle dames 1 weten wat dat is.  
 
Frank bedankt voor het leuke interview. Wij vond het gezellig en leuk om 
je beter te leren kennen. 
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Concept teamindeling 19/20 
 

 

  
BZC/De Lansingh BJ1 BZC/De Lansingh CJ1 

Tristan van Herk Stijn Rotteveel 

Lucien Domburg Lars Vellinga 

Twan Duel Mathijs van Waas 

Bjorn van der Male Corné Noorlander 

Bart Verzijl Jorg van den Berg 

Lucas de Bruijn Johan de Mik 

Chris Moerman Indy Tuiloo 

Damian Schaar Wessel Groenendijk 

Fynn Boertien Teun Rijkers 

Daniel Groeneveld  

  
BZC DG1 BZC EG1 

Tomas de Bruijn Hannah Broere 

Rushenaysa Dossett Jason van der Burg 

Emil van Oostwaard Jesse Looijaard 

Jens Speksnijder Lisa Michaelis 

Coen Mayenburg Suzanne Broere 

Loek Mayenburg Imran El Moussa 

Dave Altena Isa Speksnijder 

Reda El Moussa Quinn Heikamp 

Keano Knegt Wilco de Mik 

Kaya Tuiloo Oumayra Aoukili 

Celia van der Hoog  

  
BZC/De Lansingh BM1  
Emma van Dalsen Joyce van 't Veer 

Judith Verboom Floor Goedegebuure 

Sanne van der Heide Isis Postema 

Daisy Knegt Senne Boer 

Patricia Spierenburg Jaimey van IJperen 

Rhodé Broere  
Marit Verzijl  
Kim Halling  
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Statistieken t/m 13-04-2019 
 
Topscoorder: (dames en heren) 
 
Frank den Boer  heren 1  52 
Jorg Voogt  heren 1  36 
Vera van Achthoven dames 1  34 
Teus Krijgsman  heren 4  33 
Stefan van Engelen heren 3  31 
Janno de Jong  heren 2  30 
Yorben van Dortmont heren 2  28 
Frank Verburg  heren 1  27 
Ron van de Heuvel heren 5  27 
Jasper Noomen  heren 1  26 
 
Persoonlijke fouten: (dames en heren)  
 
Denise Verschoor dames 1  24 
Antoinette Straver dames 1  23 
Jeroen de Mik  heren 3  23 
Teus Krijgsman  heren 4  18 
Vera van Achthoven dames 1  17 
Willemijn Verzijl  dames 1  17 
Frank den Boer  heren 1  16 
Dirk-Jan van den Berg heren 3  16 
Bardo Brunink  heren 4  15 
Monica Groenewegen dames 2  15 
Femke Lourens  dames 1  15 
 
Ranglijst: 
 
team           plaats ranglijst    aantal teams in competitie    
Dames 1    9  12 
Dames 2  11  11 
Heren 1     4  11 
Heren 2     5  11 
Heren 3   10  10 
Heren 4   11  11 
Heren 5     7    9 
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 Statistieken t/m 13-04-2019 
 
Topscoorder: (jeugd) 
 
Lucas de Bruijn  CJ  54 
Twan Duel  BJ  50 
Chris Moerman  BJ  50 
Rhodé Broere  DG  30 
Indy Tuiloo  DG  30 
Senne Boer  CM  22 
Marit Verzijl  DG  22 
Jorg van den Berg CJ  21 
Fynn Boertien  CJ  21 
Loek Mayenburg  DG  21 
 
Persoonlijke fouten: (jeugd)  
 
Senne Boer  CM  24 
Chris Moerman  BJ  23 
Wessel Splunter  BJ  23 
Mark Beest  BJ  17 
Lars Vellinga  CJ  15 
Bjorn van der Male BJ  14 
Stijn Rotteveel  CJ  14 
Marit Verzijl  CM    9 
Lucas de Bruijn  BJ    9 
 
Ranglijst: (jeugd) 
 
team           plaats ranglijst    aantal teams in competitie    
BJ     4  11 
CJ     3  10 
CM     7    7 
DG     2    9 
EG   10  10 
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Concept Notulen 
 
Locatie: Bovenzaal Hof 21 te Bergambacht 
 
1. Opening  

De voorzitter opent de vergadering om 19.30 uur en heet iedereen 
welkom, in het bijzonder de ereleden en leden van Verdienste   
Aanwezig zijn inclusief het bestuur 36 leden 

 
2. Notulen vorige vergadering 

De notulen de vorige vergadering worden goedgekeurd.  
 
3. Ingekomen stukken 

Afmeldingen Teus Krijgsman, Adeline Heuvelman, Martijn Krijgsman, 
Arie Schouten, Corné Broere, Ton van Herk en Leon Helleman 

 
4. Verslag Waterpolocommissie 

Jacqueline kijkt terug en vooruit, volgend jaar spelen Dames1 en 
Heren1 in de bond, de coaches blijven. 
We hebben al met al een goed seizoen gedraaid, as zaterdag hopen 
we nog een degradatie te voorkomen. Ze bedankt alle vrijwilligers voor 
hun inzet. 
Er komt een uitdaging voor hoeveelheid scheidsrechters/spelleiders. 
Planning voor volgend seizoen: 2xD 5xH 1xEG, 1xDG, 1xBM, 1xCM 
onder voorbehoud van 3e vereniging ) 1xCJ en 1xBJ (de laatste 2 
i.c.m. de Lansingh)  
Binnen-trainingen zijn tot eind juni, buitentrainingen  Wilgerak+ 
Schuagt juni t/m augustus 
Nav. vraag Pieter Verboom ,de definitieve teamindeling is nog in 
behandeling. We puzzelen nog met de binnen-trainingstijden vanaf 
september, ook omdat er op de vrijdagavond badwater bijkomt.  
Voor EG is door de Regio toegezegd dat ze in een lager niveau spelen 
dan afgelopen seizoen. 

 
5. Verslag Zwemcommissie 

Antoinette meldt dat Jasper van Eck in opleiding is tot lesgever, Faith 
en Lucas zijn nieuwe assistenten. 
Leerlingvolgsysteem: de ouders hebben dit nu nog niet inzichtelijk, dit 
wordt ooit wel het streven. 
Er zijn 50 kinderen gestart, 12 kinderen ingestroomd vanuit de 
buitenbaden. 
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Algemene Ledenvergadering 
 

Afzwemmen A:41 B:39 C:17 kinderen. De wachtlijst is momenteel 63 
kinderen groot. 
 

6. Verslag Activiteitencommissie 
Frank neemt het woord, georganiseerd zijn: Openingsborrel, 
mixtoernooi, nieuwjaarsduik, pubquiz, nacht ,bingo etc. 
Bart komt de AC versterken. Frank bedankt iedereen voor de hulp. 

7. Verslag Penningmeester 
Dirk-Jan neemt het woord, vertelt dat Adeline heeft aangegeven het 
penningmeesterschap niet meer te kunnen voortzetten door drukte en 
verhuizing. 
Het resultaat is beter dan voorzien, het resultaat in 2018 was +  
€ 10.000 tov. een begroting zonder overschot. 
Legt uit dat meer inkomsten uit contributie/sponsoring/clubblad zijn 
ontvangen, uitgaven lager voor badwater ivm inhaalslag uren, 
kostenvergoeding coaches/kader, diverse kosten. 
Er is geen zwemkleding meer ingekocht ivm. webshop via leverancier. 
Het resultaat wordt voorlopig toegevoegd aan de reserves. 
 

8. Verslag Kascommissie 
Kas is gecontroleerd en akkoord bevonden door Indra en Janet, en er 
is decharge verleend voor de financiën. 
 

9. Benoeming Kascommissie 
Janet heeft er 2 jaar opzitten, Louwrens biedt zich aan voor de 
volgende twee jaar 
 

10. Pauze 
Er worden 2 taarten verloot en gewonnen door Remco Tuiloo en Anton 
van der Heide 
 

11. Voortgang beleidsplan 
Sander gaat de punten langs 
Speerpunt in 2016 was streven naar voldoende scheidsrechters. 
We hebben volgend seizoen een tekort, vrezen teams te moeten 
samenvoegen. Hierbij een noodoproep voor alle teams om actief te 
zoeken! Dirk Jan legt uit dat het ook mogelijk is om ½ of ¼ 
scheidsrechter te worden. 
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BZC 11/04/2019 
 

Minimaal 1 team in alle leeftijdscategorieën: Namens commissie 
ledenwerving- en behoud vertelt Wendy dat oa. door deelname aan 
braderieën de naamsbekendheid van BZC is gegroeid.  
Kinderen die C-diploma zwemmen worden voor waterpolo enthousiast 
gemaakt door een aansluitende training. 
Schoolzwemmen groepen 3 + 4 hebben al 4 keer polotraining gedaan, 
hier zijn al nieuwe leden uit voortgekomen. 
Wendy roept op voor vrijwilligers voor braderie 11 mei in Lekkerkerk. 
5 heren en 3 damesteams: Lukt qua dames helaas nog niet 
Communicatie: In de websitecommissie hebben plaatsgenomen 
Tycho, Jasper van Eck en Stefan Nieuwenhuis. De website wordt 
momenteel interessanter gemaakt zodat wordt gestimuleerd deze 
vaker te bezoeken. Diverse delen zijn alleen na inloggen voor leden 
zichtbaar. 
Er is een mogelijkheid BZC financieel te steunen via “Sponsorkliks” 
Clubbladcommissie: er is een mogelijkheid het clubblad alleen digitaal 
te ontvangen. Er zal in ieder geval nog 2 jaar een hardcopy worden 
verspreid. 
Jeugdplan is leidraad voor trainingen.  
Coach voor alle jeugdteams:  Is nog steeds gerealiseerd 
Ondersteunende faciliteiten: Voor fitness was te weinig animo, we 
gaan door met bootcamps enopen water wedstrijden 
H1 /D1 zitten op schema, D2 /H4 gaan degraderen 
Zwemles kwaliteit is onlangs zeer goed beoordeeld. 
AVG is afgelopen jaar volop aangepakt, er wordt minder geregistreerd 
(alleen het nodige) ,in clubassistent wordt nu alles vastgelegd, zodat 
wij voldoen aan de privacywetgeving.  
Alles hieromtrent is na te lezen op de website. 
Er is toestemming aan leden gevraagd ivm. privacyregels, nog 20 
mensen hebben niet getekend. 
Clubhuis :Er wordt met de gemeente gepraat over onze ambities. 
Gemeente is bezig met sportaccommodatie-plan, er zijn onderzoeken 
uitgevoerd, en we hebben de uitkomsten toegelicht vanuit ons 
perspectief. We mogen wel alvast een berging gaan plaatsen buiten 
de bar. 
Iom. de Hofstee willen we de buitenkant van het bad gaan opknappen, 
ook voor de BBQ en Nacht van BZC. Zaterdag 18 mei gaat dit 
gebeuren onder de naam: “Heel BZC Tuint (er in) ”. 
We krijgen hiervoor als compensatie 6 uur badhuur gratis. 
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11/04/2019 
 

Er is ook gesproken met de Hofstee, qua badwaterhuur hebben we 
een tekort als alle (combinatie-)teams moeten trainen. We willen 
badwater gaan huren op alle vrijdagen voor Heren /Dames 
thuiswedstrijden en/of trainingen /borstcrawlcursus. Kader moet 
uiteraard wel worden ingevuld. 
 

12. Begroting 2019 Penningmeester 
Baten redelijk in lijn met 2018. Kosten badhuur hoger ivm genoemde 
extra vrijdagen. 
Het resultaat wordt begroot op 0. De begroting is vastgesteld door de 
vergadering. 

 
13. Vertrouwens Contact Personen 

Indra en Jorg hebben afgesproken met het bestuur dat ze niet 
communiceren of er gehandeld is. Indra geeft aan dat ze altijd kunnen 
worden aangesproken, dit kan ook preventief. 
 

14. Bestuursverkiezing 
DirkJan en René zijn aftredend en herkiesbaar. Er hebben zich geen 
nieuwe kandidaten aangemeld. 
Ivm. het aftreden van Adeline hebben we ons gerealiseerd dat de 
penningmeester-taken erg omvangrijk zijn. Dirk-Jan gaat dit als 
penningmeester invullen, Janet gaat hierbij assisteren. 

 
15. Rondvraag 

Jorg Voogd geeft aan dat nieuwsbrieven via de website niet volop 
worden gebruikt. Dit wordt aangepakt.  
Jasper Noomen vraagt of ledenwerving zich ook richt op volwassenen. 
Dit gebeurt via open trainingen en algemene naamsbekendheid. We 
willen niet actief leden van andere verenigingen afpakken 
Indra van den Berge geeft aan dat kwaliteit van de clubkleding niet 
100% is. Ze vraagt wat de afspraken zijn met de leverancier. We 
hebben een contract voor 3 jaar, Jacqueline geeft aan dat 
iedereen de klachten bij haar moet melden, zodat ze deze bundelt en 
bij Seles kan neerleggen. Er zijn rond laatste zomer spullen via de 
leverancier hersteld. Eventuele wijziging in de ontwerpen gaan we na 
deze 3 jaar bespreken. 

 
De voorzitter sluit de vergadering om 21.26 uur en nodigt iedereen uit om 
beneden nog iets te drinken. 
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Nieuwe waterpoloregels 
 
Het complete overzicht met de nieuwe en aangepaste regels kan je op de 
website van de KNZB vinden. 
https://www.knzb.nl/knzb/downloads/reglementen/ 
 
Wij hebben de belangrijkste veranderingen (in volgorde van het 
reglement) voor je op een rij gezet:  
 
[1.6]: de 5-meterlijn wordt verplaatst naar de 6 meter. Strafworpen worden 
wel vanaf 5 meter genomen.  
 
[5.2]: de coach mag in de aanval meelopen tot 6 meter.  
 
[5.6] + [5.8]: spelers mogen via het vliegende wisselgebied wisselen: tot 
aan de eigen helft, in een vak van minimaal 0,5 meter breed. De 
vliegende wissel mag elk moment plaatsvinden, zolang de speler en zijn 
of haar vervanger zich gelijktijdig zichtbaar boven water in de wisselzone 
(buiten het speelveld) bevinden en elkaars hand boven water raken.  
 
[6.1C] + [11.1]: waar mogelijk mag een video assistent scheidsrechter 
de scheidsrechter(s) ondersteunen bij twijfelachtige doelpunt/geen-
doelpunt situaties door middel van een waarschuwing of het tonen van 
video-replay beelden.  
 
[12.2]: bij wedstrijden van 4 x 8 minuten wordt rust tussen de tweede en 
derde periode 3 minuten.  
 
[13.1]: elke ploeg mag twee time-outs per wedstrijd aanvragen.  
 
[15.3]: een speler mag rechtstreeks vanuit een vrije bal buiten de 6 meter 
scoren. De speler mag de bal ook zelf nemen door de bal los te laten 
(opgooien of op het water leggen), en daarna direct scoren – met of 
zonder dreiging of zwemmen.  
 
[15.3]: een speler mag rechtstreeks vanuit een hoekworp scoren. De 
speler mag de bal ook zelf nemen  door de bal los te laten (opgooien of op 
het water leggen), en daarna direct scoren – met of zonder dreiging of 
zwemmen.  

https://www.knzb.nl/knzb/downloads/reglementen/
https://www.knzb.nl/knzb/downloads/reglementen/
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Wat moet je weten? 
 
[20.1]: een vrije worp wordt genomen op de plaats waar de bal zich 
bevindt, niet waar de overtreding heeft plaatsgevonden.  
 
[21.14]: de schotklok gaat terug naar 20 seconden, in plaats van 30, bij: 
een uitsluiting, een hoekworp (corner), als na het nemen van een 
strafworp de bal weer in handen komt van dezelfde ploeg en bij een 
rebound na schot op doel, waarbij het balbezit voor dezelfde aanvallende 
ploeg blijft.  
Uitzondering bij uitsluiting: alleen wanneer de schotklok op 19 seconden 
of minder staat gaat deze naar 20 seconden. Zodra er nog 20 seconden of 
meer te spelen zijn, blijft die tijd gehandhaafd en is de straftijd voor de 
uitsluiting 20 seconden.  
 
[23.2] + [23.9]: als een aanvallende speler die binnen de 6 meter met zijn 
gezicht naar het doel ligt en tijdens een scoringspoging door de 
verdediger van achteren wordt gehinderd – zoals vasthouden of 
terugtrekken – moet een strafworp worden toegekend. Dit geldt niet als 
de aanvaller scoort, als de aanvaller met zijn of haar gezicht van het 
doel af ligt of wanneer de verdediger alleen de bal (aan)raakt.  
In het vorige reglement werd expliciet vermeld dat een keeper niet over de 
middellijn mag [14.2]. In het nieuwe reglement is deze regel weggehaald. 
Een keeper mag daarom de middellijn passeren en meespelen in de 
aanval.  
 
De keeper verliest wel zijn of haar privileges buiten het 6-metergebied: 
op de bodem staan [21.5], de bal stompen [21.7] en de bal met twee 
handen tegelijkertijd aanraken [21.8]. 
 

  



 

22 

 

Promoveren Heren 1 
 
Singelpolo Woerden 2018, het begin van een nieuw seizoen. Heren één is 
vorig seizoen knap gepromoveerd en wacht een zware kluif in een nieuwe 
competitie. De visie is dat er niet wordt gestreefd naar een minimaal 
resultaat maar dat er frivool gespeel wordt met mooi waterpolo.  
 
Heren één was dit jaar anders, een andere selectie. Nieuwkomers Frank 
den Boer, Remco Tuiloo en Danny van Eck beïnvloeden op hun eigen 
manier het team en het spel dat werd gespeeld. Remco met stabiele 
invalbeurten en opbouw vanuit de achterhoede was een welkome 
constante factor in een gemiddeld jong team. Een niet te onderschatte 
eigenschap van deze grote kleine meneer was het fungeren als 
verlengstuk van de coach in zowel het water als in de kleedkamer. Van 
Eck anderzijds was een tegenpool, een nog ruwe diamant die creativiteit 
en snelheid bracht. Frank tot slot bracht furore deels met zijn altijd olijke 
gedrag en deels met doelpunten, heel veel doelpunten.  
 
Daarnaast was ook coach Leo een nieuwe factor voor BZC heren één. 
Eén van de meeste opmerkelijke hervormingen, naast bovengenoemde 
nieuwkomers, die onder zijn gezag zijn doorgevoerd is de focus op het 
defensieve spel. Waar veel coaches geloven in het dogma: ‘de aanval is 
de beste verdediging’ verschoof Leo de aandacht naar verschillende 
verdedigingstechnieken. Door een scherpe defensie en inzet op alle 
posities werd de tegenstander lamgelegd waardoor er kansen ontstonden 
voor een snelle omschakeling. Bovendien was er de mogelijkheid om 
tijdens een wedstrijd te veranderen van tactiek om zodoende aan te 
passen of verwarring te zaaien bij een sterk aanvallend team. Op deze 
manier zijn wedstrijden die stroef liepen of waar heren één op achterstand 
kwam omgebogen tot soepel uitgespeelde partijen of zelfs overwinningen.  
 
In offensief opzicht was het 180 graden anders, het team werd losgelaten 
om vrij en zonder juk van een systeem te spelen. In dit opzicht werd er 
alleen op persoonlijk niveau gecoacht. ‘Gebroeders Noomen op de hele’, 
Beekman tatert, Frank veroorzaakt reuring, Cornaud midvoor, Jorg zet 
een blok en Franky schiet alles buiten de vijf. De enige gouden regel in de 
aanval was: ‘beloon je teamgenoot als hij inzwemt’. Deze vrije aanpak en 
hard werken leidde tot frivool spel met bijkomend een groots resultaat. Op 
naar het kampioenschap BZC!  
 
Carlo Noomen 
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Eindfeest 
 

Dit jaar was het item voor het 
eindfeest Dress to impress. Een item 
waar de meeste vrouwen wel raad 
mee wisten, maar ook de mannen 
konden uit de voeten met dit item.   
 
Mooie creaties kwamen voorbij en 
ook een   aantal mannen wisten zich 
verkleden in indrukwekkende jurken.  
 
Dat klinkt of de avond al geslaagd 

was en dat was het ook, bijna iedereen is vastgelegd op de gevoelige plaat 
in een heus schilderij. 
In allerlei poses en met de meest uit een lopende attributen. 
 
Er viel ook wat te vieren met het eindfeest, de heren promoveren naar de 
volgende klasse en de dames wisten zic  h ook dit jaar weer te handhaven 
in de bond. 
 
De DG is 
verdienstelijk 
tweede geworden .  
 
Zoals op ieder feest 
is weer volop 
gelachen, gefeest, 
gegeten en plannen 
gemaakt voor de 
zomer en het 
komende nieuwe 
seizoen. 
 
Bedankt activiteitencommissie en alle feestvierders voor de hele gezellige 
avond.  
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De foto’s 
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Open Water Zwemmen  
 
Ook dit jaar willen we weer met de vereniging aan een aantal open water 

wedstrijden mee doen. Dit seizoen is dat echter iets lastiger gebleken. We 

selecteren namelijk altijd een aantal wedstrijden in de buurt en om ver-

schillende redenen zijn die mogelijkheden wat beperkter dit seizoen. 

We hebben de volgende wedstrijden geselecteerd: 

Zaterdag 22 juni – Open Water Bodegraven te Bodegraven 

Zaterdag 13 juli – Open Water Zwemevenement Merwedekanaal te Via-

nen 

Zaterdag 20 juli – OWW “De Binnenmaas” te Mijnsheerenland 

Omdat Heerjansdam dit seizoen de Nederlandse Kampioenschappen or-

ganiseert, is dit evenement over twee dagen verdeeld. Daardoor zijn de 

programma’s die voor BZCers interessant zijn ook over twee dagen ver-

deeld en dat maakt het minder gezellig. Om die reden hebben we Heer-

jansdam dit seizoen niet geselecteerd. Er zijn wel alternatieven, maar die 

vallen kwa datum wat ongelukkig. 

Ook de wedstrijd op 22 juni, in Bodegraven, valt niet helemaal gunstig. In 

de nacht van 21 op 22 juni is namelijk de nacht van BZC. Maar voor de-

gene die daar niet bij zijn, of toch nog voldoende energie hebben staat 

deze wedstrijd toch in ons lijstje.  

Tijdens ieder evenement zijn er meerdere programma’s waarbij voor ie-

dereen wel een geschikte afstand te kiezen is. Je kunt meedoen aan wed-

strijdprogramma’s of aan prestatietochten. De afstanden variëren van 250 

meter (voor de jongste jeugd) tot 5000 meter. De meest gangbare afstan-

den voor senioren zijn 1, 2, 3 en 5 kilometer vrijeslag, maar het is ook mo-

gelijk om aan een schoolslagprogramma mee te doen. Uiteraard mag tij-

dens de schoolslagprogramma’s alleen schoolslag gezwommen worden. 

Tegenwoordig is de informatie met betrekking tot de programma’s terug te 

vinden op de website van de KNZB 

https://www.knzb.nl/vereniging__wedstrijdsport/wedstrijdsport/openwater-

zwemmen/wedstrijdkalender/ 

https://www.knzb.nl/vereniging__wedstrijdsport/wedstrijdsport/openwaterzwemmen/wedstrijdkalender/
https://www.knzb.nl/vereniging__wedstrijdsport/wedstrijdsport/openwaterzwemmen/wedstrijdkalender/
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Zomer 2019 
 
Via een link vanaf deze website naar de website van de organisatie van 

een evenement zijn de programma’s terug te vinden. 

Let op !! Inschrijven en betaling voor de hierboven genoemde 

evenementen gaat centraal via BZC ! 

Eén start wordt door de vereniging betaalt. Als je er voor kiest om meer-

dere programma’s te zwemmen betaal je de overige starts, via BZC, zelf. 

Meldt je aan voor een evenement door een mail te sturen naar oww@bzc-

bergambacht.nl. Vermeld daarbij voor welk(e) programma(s) je wilt in-

schrijven. Ook voor vragen en andere info kan je een berichtje naar dit 

adres sturen. 

Niet leden (ouders) zijn ook hartelijk welkom om deel te nemen, maar kun-

nen alleen deelnemen aan de prestatietochten. De kosten zijn voor eigen 

rekening. Vaak kan op de dag zelf nog worden ingeschreven voor een 

prestatietocht. 

Je bent natuurlijk vrij om je ook voor ander open water wedstrijden in te 

schrijven! Grote kans dat je daar andere BZC leden tegen gaat komen. 

Ongepland, maar gecoördineerd zwemmen een aantal leden nu al regel-

matig in open water. Vaak is dit in de Lek en vertrekken zij bij de Looy, 

tussen Schoonhoven en Ammerstol bij hectometerpaaltje 2.3. In verband 

met bepaalde ambities trainen Wendy en Sander tegenwoordig ook regel-

matig in de surfplas van Reeuwijk. Als er iemand zin heeft om te gaan 

zwemmen wordt dat aangegeven in een app-groep (WhatsApp) en kan er 

aangesloten worden door diegene die zin hebben om mee te gaan. Er 

wordt gezwommen met duidelijk gekleurde badmutsen ten behoeve van 

de zichtbaarheid en onderweg houden we elkaar goed in de gaten. Mocht 

je aan willen sluiten, stuur dan even een berichtje naar Sander Seppen of 

Wendy de Groot, dan nemen we je op in het app-groepje. 

Veel plezier in het nieuwe open water 

seizoen! 

 

mailto:oww@bzc-bergambacht.nl
mailto:oww@bzc-bergambacht.nl
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Heel BZC tuint (er in) 
 
Zaterdag 18 mei 2019 was een flinke groep BZC-ers al vroeg uit de veren. 
En dit keer niet om te zwemmen. BZC-ers hebben nog meer talenten dan 
alleen zwemmen. Wat blijkt, een aantal vinden het ook leuk om te tuinen. 
En dit keer voor “ons cluppie”.  
 
Ze doen dit niet alleen omdat ze het leuk vinden, maar ook om te zorgen 
dat we tijdens de barbecue niet tussen de brandnetels zitten. Ook een 
aantal jeugdleden hebben hard meegewerkt. Dit deden zij om tijdens de 
nacht van BZC lekker de ruimte hebben voor de tenten, het kampvuur en 
de spelletjes. 
 
Tijdens de vergadering werd ook verteld dat we een plek mogen creëren 
in de tuin om een berging te plaatsen. 
 
Voor dit alles willen we ons graag inzetten, dus 18 mei stond ik ook klaar 
om de tuin in te gaan. 
 
Al vroeg stond Sander bij mij voor de deur. Hij nam onze familie 
aanhangwagen mee. (sommige dingen wil je zelf gewoon niet kunnen). 
Op de aanhangwagen lag de kruiwagen, die veelvuldig gebruikt is. Verder 
lag mijn auto vol met tuingereedschap. Schoffel, Hark, Spa, Schop, 
Grasmaaier, Kantenmaaier etc. Gelijk maar achter Sander aangereden 
met Tomas naast me. 
 
Aangekomen bij het zwembad waren er meer met veel tuinspullen en zin 
om te gaan beginnen. Wat een oerwoud rond het zwembad…… Gelukkig 
was het gras wel gemaaid. Dat scheelde alweer. We zijn met zijn allen 
maar gauw aan de gang gegaan. Een aantal mannen hielden zich bezig 
om het deel voor de toekomstige berging kaal te maken. De kinderen 
gingen al het onkruid tussen de tegels vandaan halen. Ik heb samen met 
Wendy flink de armspieren geoefend door de boom op het grasveld weg 
te zagen. Een aantal kinderen waren het onkruid weghalen zat en zijn 
vervolgens met de kruiwagens gaan rijden om al het groenafval naar de 
kar te brengen. 
 
Toen de boom weg was, waren er nog genoeg brandnetels over om weg 
te halen. Het was een warme dag dus ik had een shirt met korte mouwen 
aangetrokken. Ik kan je vertellen dit is geen aanrader als je fikse 
brandnetels weg moet halen.  
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18 Mei 2019 
 
Tussendoor kregen we een welverdiende kop koffie met iets lekkers erbij. 
Later hadden we meer behoefte aan verkoelende dranken. 
 
Na alle brandnetels werden de struiken langs het grasveld vakkundig 
ingekort.  
 
Om 11 uur gingen de meeste kinderen trainen en verruilde een aantal 
trainers de tuin voor het zwembad. Gelukkig waren er een aantal ouders 
die dat uurtje wachten tijdens de training verruilde voor meehelpen in de 
tuin. 
 
Er moest om 11 uur nog wel het een en ander gebeuren. De laatste 
restjes onkruid naast en tussen de straat vandaan en daarna lekker 
ouderwets vegen. Hier en daar werd er nog even les gegeven in het 
vegen.  
 
Inmiddels was de kar al 4 of 5 keer vol naar de afvalverwerking gereden. 
Dus genoeg gesnoeid en onkruid weggehaald. 
 
Rond half 1 was het meeste dan toch wel gedaan. Al je tuingereedschap 
weer opzoeken. Ben ik niks vergeten. Auto weer volladen. Kruiwagen op 
de kar en naar huis.  
 
Thuisgekomen even lang uit op de bank. Mijn telefoon bleef piepen voor 
alle foto’s die gestuurd werden in de app groep. Nu had ik pas door wat 
een werk we met zijn allen hebben verricht. Kijk zo zelf maar op de 
volgende pagina.  
 
Sommige waren nog niet helemaal klaar met de tuin. Die gingen thuis 
achter de computer flink aan het zoeken voor gratis tegels. Toch wel 
handig als ondergrond voor de berging. 
 
Ook het zwembadpersoneel was onder de indruk van ons werk.  
We kregen het volgende bericht: 
“Ik heb net een rondje gelopen, het is echt super!” 
 
Iedereen die meegeholpen heeft met de tuin, BEDANKT!! 
 
Janet 
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Foto’s voor en na 
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De harde werkers 
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Wist u dat 
 

 Jasper een beetje hitsig werd van een teamgenoot op het eindfeest 

 Wendy moeilijk trap kan lopen.  

 Ze liever naar beneden glijd 

 Als Leo zijn sleutels zoekt eerst zijn tas met kleingeld omgedraaid 
moet worden 

 Faith echt geen tijd heeft voor een vriendje. 

 Frank onder Wim Kok heeft getraind. 

 Vera tijdens de alternatieve Elfstedentocht sommen in haar hoofd aan 
het maken was om deze barre tocht te overleven. 

 Wij ons afvragen wat zij tijdens een potje polo in haar hoofd haalt 

 Suzanne een gierman heeft gezien 

 Ze zo iemand bedoelt die het weiland bemest 

 Suzanne best kan wennen in het ‘dorp’ Schoonhoven 

 Adeline naar de beekse bergen op vakantie gaat 

 De beekse bergen tegenwoordig in Spanje liggen 

 Er leden zijn die het IJsselmeer gaan over zwemmen deze zomer 

 Dit meer dan 20 kilometer is. 

 Ze druk aan het trainen zijn; Rondje Reeuwijkse plas 

 Ze dit 4x rond moeten zwemmen als afstand 

 Het zwembad Schuagt als weken lekt. 

 Ze het lek niet boven water krijgen 

 De mol misschien iets te diep bij het zwembad gegraven heeft. 

 Sommige leden hierdoor hun baantjes niet kunnen zwemmen 

 Deze dan ook misschien in buiten water moeten gaan zwemmen. 

 De braderie weer bemand werd door de jeugd.  

 De volwassenen weer toekeken hoe goed ze de klantjes binnen 
praten. 

 Het dit keer voor ons gevoel langer duurde dan vorig jaar. 

 Opgeven voor de nacht van BZC nog steeds kan 
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Sponsors 
 

BZC wordt financieel gesteund door een aantal sponsoren. Op deze 
pagina van het clubblad willen we deze groep graag nogmaals onder de 
aandacht brengen en hartelijk bedanken voor hun bijdrage. 
 
Deelnemers Sponsorprogramma BZC: 
 
Club van 70   Bedrijven 
Aad en Frans van den Dool BRASSTO B.V. 
Teus Krijgsman    Vermeer Gebogen Hout 
Rommy de Vries   Les Horondelles du Moulin 
Wim Verwaal   Vlerk 
Jan en Ad van den Berg 
Arie en Iny Schouten 
Roel v.d. Graaf 
Joost van den Dool 
Caroline van den Dool 
Paul Noomen 
Leon Helleman 
Simone de Haan 
John Boudewijn 
Bram de Nies 
Ton Eichelsheim 
Corné Schilt 
Judith van den Berg 
Familie Vermaat 
Ton en Cindy van Herk 
 
Mochten jullie vragen of ideeën hebben met betrekking tot het 
sponsorprogramma, aarzel dan niet om contact op te nemen met het onze 
sponsorcommissie, bestaande uit Martijn Krijgsman, Carlo Noomen en 
Jasper Noomen. 
 

Kopij Steek Onder Water 
 

Inleveren kopij Steek onder Water 
vóór 10 September 2019 

via email redactie@bzc-bergambacht.nl 

mailto:redactie@bzc-bergambacht.nl





